Finswimming fiir Kinder und Jugendliche

Schwimmen und Tauchen mit der Monoflosse

Kennenlernen, Ausprobieren, Zeitenmessung

Termin: Samstag, 16.07.2022
Ort: Blirgerbad Merzhausen

Friedhofweg 13, 79249 Merzhausen

Veranstalter: BTSV Jugend und BTSV Wettkampf

Ausrichter: Claudia Koéhn, Landestrainerin Flossenschwimmen BTSV
Voranmeldung: bis Dienstag, 05.Juli 2022

Meldeschluss: Dienstag, 12.Juli 2022

Teilnehmer: Kinder und Jugendliche von Jahrgang 2001 und jinger
Einschreiben vor Ort: 11.00 Uhr —11.45 Uhr

Einlass: 12.00 Uhr

Gruppeneinteilung: 12.10 Uhr am Beckenrand

Beginn: 12.15 Uhr Ende: ca. 16.30 Uhr
Schwimmbecken: 25m, 5 Bahnen,

Wassertiefe von 1,25-3,50m, Wassertemperatur 28° C

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN:

Teilnahmeberechtigt sind Kinder und Jugendliche bis zum Jahrgang 2001.

Jeder Teilnehmer, der an den Tauchdisziplinen teilnehmen méchte, bendétigt eine schriftliche
sportarztliche Bestatigung oder eine Tauchtauglichkeitsuntersuchung, die am Wettkampftag
nicht alter als ein Jahr sein darf.

Bei Jugendlichen unter 18 Jahren muss die schriftliche Einverstandniserklarung der Eltern zur
Teilnahme vorliegen.
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Fiir die Zeitenmessungen der Strecken 50m und 100m Streckentauchen mit DTG kénnen
vom SSV Freiburg 6x1Liter Flaschen zur Verfligung gestellt werden, aber nur nach vorheriger
Anmeldung.

DTG mussen einen gliltigen Prifstempel haben und entgegen dem Regelwerk des VDST
gefillt mitgebracht werden.

Die Zeitenmessung fir die 25m und 50m AP werden in Apnoe geschwommen. Es gelten die
Bestimmungen des VDST fur Tauchen in Apnoe.

Nach der Veranstaltung findet ein gemeinsamer Abschluss auf der Wiese des Schwimmbads
statt. Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde mit all seinen Leistungen.

Veroffentlichung von personlichen Daten und Bildern

Mit der Abgabe der Meldungen erklart der Verein, dass er und die gemeldeten Teilnehmer
und Helfer mit der elektronischen Speicherung und Verarbeitung der personenbezogenen
Daten und der Veroffentlichung der Ergebnisse, sowie von Fotos und Videoaufnahmen in
Aushangen, im Internet, in den Publikationen und Pressemitteilungen des Ausrichters und
des Veranstalters einverstanden sind. Es werden veroffentlicht: Name, Vorname,
Geburtsjahrgang, Verein der gemeldeten Sportler

Haftung

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter und der
Hausherr lehnen jegliche Haftung ab, soweit kein Versicherungsschutz besteht.

MELDUNG
Anmeldung bis zum 05.07.2022 mit folgenden Angaben:

- Anzahl der Kinder und Jugendlichen, die voraussichtlich teilnehmen werden
- Anzahl der Helfer, Betreuer, Eltern
- Anzahl der PKW’s bzw. voraussichtliche Bahnkosten
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Bitte den Anmeldebogen fiir die Planung der Gruppeneinteilung und der Zeitenmessungen
bis zum 12.07.2022 ausgefillt zuritickschicken.

Meldeanschrift: Claudia Kohn, Im Hau 1b, 79249 Merzhausen

Mail: dacl.koehn@t-online.de

Tel: 0761-4799609

Helfer - Einteilung

Die Helfer und Zeitnehmer werden von der Tauchabteilung des SSV Freiburg und den
angemeldeten Vereinen zusammengestellt. Pro 5 Teilnehmer je Verein / Mannschaft sollten
ein bis zwei Helfer / Zeitnehmer gestellt werden.

Ablaufplan

Einfihrung in die Monotechnik

Ausprobieren der Monotechnik ohne Flossen und mit kurzen Flossen
Ausprobieren der Monoflosse

Demonstration mit der Monoflosse von Bundes- und Landeskadersportlern

Zeitenmessung mit der Monoflosse fir alle Kinder und Jugendliche

folgende Strecken kdnnen in der angegebenen Reihenfolge geschwommen werden:

01 100m FS weiblich 2001 und jiinger
02 100m FS mannlich 2001 und jinger
03 25m FS weiblich 2001 und junger
04 25m FS mannlich 2001 und junger
05 100m ST weiblich 2001 bis 2010
06 100m ST mannlich 2001 bis 2010
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07 50m FS weiblich 2001 und jinger
08 50m FS mannlich 2001 und jinger
09 200m FS weiblich 2001 und junger
10 200m FS mannlich 2001 und jinger
11 25m AP weiblich 2001 bis 2014
12 25m AP mannlich 2001 bis 2014
13 50m AP weiblich 2001 bis 2008
14 50m AP mannlich 2001 bis 2008
15 50m ST weiblich 2009/2010

16 50m ST mannlich 2009/2010

(FS Flossenschwimmen, AP Apnoe, ST Streckentauchen mit DTG)

WERTUNG fiir die Zeitenmessung

Alle Teilnehmer werden in der folgenden Kategoriewertung erfasst:

Juniorinnen /Junioren 2001-2004
Jugend Kategorie B 2005/2006
Jugend Kategorie C 2007/2008
Jugend Kategorie D 2009/2010
Kinder Kategorie E 2011

Kinder Kategorie F 2012

Kinder Kategorie G 2013

Kinder Kategorie H 2014

Kinder Kategorie J 2015

Kinder Kategorie K 2016 und jlinger
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gez. M. Borner gez. S. Weinlich

Sportwart BTSV Landesjugendwart BTSV
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